Ngugi bénh bi thiéu mau nang, xanh xao, da
va viing mat vang, cham phat trién thé chat,
sOt tiéu chay va cac réi loan tiéu hoa khac. Néu
dugc truyén mau day dua tré co thé phat trién
binh thudng dén khoang 10 tudi. Sau 20 tudi,
tré thudng c6 biéu hién ctia bién chiing nang
nhu bién dang xuang, hép so to, budu tran,
budu dinh, hai gdo ma cao, mii tet, lach to,
gan to, séi mat, day thi sém.

0'mtic do trung binh:

Biéu hién thi€u mau xuat hién mudn hon
khodng 4-6 tudi tré mai can truyén mau. Tuy
nhién, néu khong diéu tri day da va kip thai,
ngudi bénh sé gdp phai nhing bién ching
nhu lach to, gan, s6i mat, sam da... Dén do
tudi trung nién sé cé biéu hién dai thao
dudng, suy tim, sG gan.

Hay con goi la mang gen, ngudi mang gen
bénh thudng khéng cé biéu hién gi dac biét &
lam sang. Chi vao nhiing thai ky cothé cé nhu
cau tang vé mau nhu phu nir khi mang thai,
kinh nguyét nhiéu ltc d6 mdéi thay biéu hién
mét moi, da xanh, néu lam xét nghiém thi sé
thay lugng huyét sac to giam.
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"DGi s6ng clia hong cau la 120 ngay, nhung
déi véi bénh nhan tan mau bam sinh thi doi
séng ngan hon rat nhiéu. Do muc dé tén
thuong clia gen ngudi bénh nén hong cau vé
sdm hon, v& nhiéu hon, trong khi co thé
khong thé bu dap ndi du sé luong do sé lam
cho bénh nhan bi thi€u mau".

Vé&i muc do thi€u mau nhe cé thé co thé thich
nghi dugc, nhung thiéu mau nang, thiéu mau
kéo dai thi ca thé ngudi bénh sé khéng cé kha
nang thich nghi dugc. Chinh vi thé cac co
quan khac trong co thé sé phai lam viéc nang
lén. Vi du nhu tim, vé lau dai bénh sé anh
hudng tGi tim, gay suy tim, bién dang xuong:
xuong x0p, dé gay; khuén mat bién dang
(trdn g6, mui tet,...).
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Vi thi€u mau bénh nhan sé phai truyén mau,
moi mét 1an truyén mau nhu thé bénh nhan
lai c6 moét lugng sat clia cac héng cau tich
tu lai trong co thé, chinh vi vay ti 10 - 20 lan
truyén mau thi lugng sat trong co thé sé
thanh thura. Sat & dong lai cac co quan trong
co thé, dac biét la tim, gan va tuyén noi
ti€t, chinh vi thé ma gay tén thuong céc co
quan do.

Hau qua cudi cung cla ngudi bénh la: Thé
trang cham phat trién rat coi coc, bao gid cling
nhé hon so véi tré cling tudi, da sam, gan to,
lach to, suy tim, xa gan, dai thao dudng...




Thalassemia la bénh thiéu mau, tan mau
bam sinh di truyén gay ra do gidm hoac
mat han su téng hop ctia mét loai chudi
globin trong huyét sic té ctia hong cau.

Dac diém di truyén ctia bénh Thalassemia

Néu mét ngusi & muc do nang két hap
véi mot ngudi muc dé nhe: Khi sinh con
c6 50% kha nang muc d6 nang do nhan
ca gen bénh clia b6 va gen bénh ctia me
truyén cho, 50% kha nang con bi bénh &
muc d6 nhe do nhan bénh ti b6 hoac me
truyén cho.
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50% muic d6 nhe
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B6 muic d6 nhe

LR

25% mucdénang 50% mucddnhe  25% binh thudng

Me muic d6 nhe

Pac diém di truyén cia bénh Thalassemia

Néu 2 ngudi bi bénh muic d6 nhe két hén
v&i nhau: Khi sinh con cé 25% kha nang
bi bénh Thalassemia muc d6 nang do
nhan ca 2 gen clia b6 va me truyén cho,
50% kha nang con bi bénh muc d6 nhe
hodc la ngudi mang gen bénh cla b6
hodc clla me truyén cho, 25% kha nang
con binh thudng.

SO Y TE THANH HOA
CHI CUC DAN SO - KE HOACH HOA GIA DINH

BENH TAN MAU BAM SINH
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